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Սույն հոդ վա ծում դի տարկ վում են մի ջազ գա յին ի րա վա-
կան ակ տե րում ամ րագր ված ա ռող ջութ յան պահ պան ման 
ա պա հով ման հիմ ա կան դրույթ նե րը, կա տար վում է ա ռող ջա-
պա հութ յան ո լոր տը կար գա վո րող ի րա վա կան կա ռու ցա կար-
գե րի վեր լու ծութ յուն։ Հա տուկ ու շադ րութ յուն է դարձ վում 
ա ռող ջութ յան ի րա վուն քը կար գա վո րող ՄԱԿ –ի կոն վեն ցիա-
նե րին։ Հոդ վա ծում վեր լուծ վում է ա ռող ջութ յան ի րա վուն քի 
ամ րագր ման ԱՊՀ երկր նե րի փոր ձը։ Հե ղի նա կը պնդում է, որ 
ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քը դար ձել է ներ պե տա-
կան ի րա վուն քի մաս և  ամ րագր ված է ի րա վա կան ակ տե րում, 
ո րոնք լայն հնա րա վո րութ յուն ներ են ըն ձե ռում սույն ի րա վուն-
քի ի րաց ման հա մար մի ջազ գայ նո րեն ըն դուն ված չա փա նիշ-
նե րին հա մա պա տաս խան։

Հիմ ա բա ռեր. ա ռող ջա պա հութ յուն, ա ռող ջութ յան ի րա-
վունք, ա ռող ջութ յան պահ պա նում, բժշկա կան օգ նութ յուն, մի-
ջազ գա յին ի րա վա կան ակտ:

Նե րա ծութ յուն

Ա ռող ջա պա հութ յան մի ջազ գա յին կամ գլո բալ ի րա վունք, որ պես նոր մե-
րի միաս նա կան հա մա կարգ, գո յութ յուն չու նի: Այ սօր վա դրութ յամբ դա մի-
ջազ գա յին փաս տաթղ թե րի հա մակ ցութ յուն է, ո րոնք իմպ լե մեն տաց վել են 
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պե տութ յուն նե րի ներ քին ի րա վա կար գում:
Վեր ջին տաս նամ յակ նե րում պարզ դար ձավ, որ ա ռող ջութ յան սպառ-

նա լիք նե րը հաղ թա հա րե լու հա մար մարդ կութ յա նը պա կա սում են անհ րա-
ժեշտ գոր ծիք ներ, թեև պե տութ յուն նե րի ներ սում բա վա կա նին ակ տի վո րեն 
զար գա նում էր ա ռող ջա պա հութ յու նը: Մի ջազ գա յին հա րա բե րութ յուն նե րում 
գլո բա լաց ման եր ևույ թի աս տի ճա նա բար ի հայտ գա լը և զար գա ցու մը 
մտցրեց իր ճշգրտում ե րը մար դու ա ռող ջութ յան ի րա վուն քի հետ կապ ված 
մի ջազ գա յին ի րա վուն քի զար գաց ման հար ցում: Կա տար ված հե տա զո տութ-
յու նը նպա տակ ու նի վեր լու ծել ա ռող ջա պա հա կան ո լոր տը կար գա վո րող 
հիմ ա կան մի ջազ գա յին ի րա վա կան ակ տե րը, ԱՊՀ երկր նե րի փոր ձը, ո րի 
արդ յուն քում կներ կա յաց վի հե ղի նա կի տես լա կա նը մար դու կար ևո րա գույն՝ 
ա ռաղ ջութ յան ի րա վուն քի պահ պան ման վե րա բեր յալ: 

Տե սա կան հիմ քեր

Հոդ վա ծը շա րադ րե լիս հե ղի նա կը օգտ վել է քննարկ վող հար ցին վե րա-
բե րող հա յե րեն, ռու սե րեն և  անգ լե րեն նո րա գույն գրա կա նութ յու նից, ինչ-
պես նաև հա մա ցան ցա յին նյու թե րից: Ու սում ա սի րութ յան մե թոդ է ընտր-
վել ինչ պես ա ռող ջա պա հութ յան ո լոր տը կար գա վո րող մի ջազ գա յին ի րա-
վա կան ակ տե րի նոր մա տիվ վեր լու ծութ յու նը, այն պես էլ տար բեր հե ղի-
նակ նե րի տե սա կետ նե րի հա մադր ման ե ղա նա կը, ո րոնց հի ման վրա հոդ-
վա ծա գիրն ա րել է ո րո շա կի եզ րա հան գում եր:

Արդ յունք ներ

Ընդ հա նուր առ մամբ, ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քի, ինչ պես 
նաև այլ հա մընդ հա նուր ճա նաչ ված ի րա վունք նե րի ու ա զա տութ յուն նե րի 
մի ջազ գա յին –  ի րա վա կան կար գա վո րում ու նի ամ րագր ման ե րեք մա կար-
դակ (Ануфриева, Бекяшев, Бекяшев, Устинов [и др.], 2015, էջ 546): 

Մի ջազ գա յին –  ի րա վա կան չա փա նիշ նե րի դա սա կար գու մը մար դու 
ա ռող ջութ յան պահ պան ման ո լոր տում հետև յալ ներն են՝

Հա մընդ հա նուր, հա ճախ ու նե նում է ընդ հա նուր հռչա կագ րա յին նշա-
նա կութ յուն, հան դես է գա լիս որ պես հանձ նա րա րա կան-ա ռա ջար կութ յուն 
հա մաշ խար հա յին հան րութ յան հա մար;

Տա րա ծաշր ջա նա յին (օ րի նակ՝ ըն դուն ված Եվ րո պա յի Խորհր դի կող-
մից), պար տա դիր է այդ կազ մա կեր պութ յան մաս նա կից-երկր նե րի հա մար: 
Տա րա ծաշր ջա նա յին չա փա նիշ նե րը, ու նե նա լով ա ռանձ նա հատ կութ յուն ներ, 
ո րոնք պայ մա նա վոր ված են պե տութ յուն նե րի որ ևէ խմբին բնո րոշ ա վան-
դույթ նե րով, զար գաց ման մա կար դա կով, կա րող են լի նել ա վե լի ըն դար-
ձակ, ա վե լի հստակ, քան հա մընդ հա նուր նե րը, և պետք է ու նե նան ի րենց 
ի րաց ման քա ղա քա կան –  ի րա վա կան մե խա նիզ մը (Глотов, 1999, է ջեր 148-
149); 

Մաս նա գի տաց ված, որն ըն դուն վել է հա տուկ ստեղծ ված կազ մա կեր-
պութ յան կող մից գոր ծըն կեր-երկր նե րի գոր ծո ղութ յուն նե րի ո րա կի, վե-
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րահս կո ղութ յան և հա մա կարգ ման ընդ հա նուր չա փա նիշ նե րը մշա կե լու 
նպա տա կով; 

Ա ռանձ նացվում է նաև չոր րորդ մա կար դա կը, ո րի մեջ ընդգրկ վում են 
ՀՀ երկ կողմ մի ջազ գա յին պայ մա նագ րե րը և հա մա ձայ նագ րե րը (Այ վազ ան, 
2014, էջ 341): 

Ա ռող ջա պա հութ յան ո լոր տում մար դու ի րա վունք նե րի ամ րագր ման 
ա ռա ջին մա կար դա կին են վե րա բե րում 1948 թ. Մար դու ի րա վունք նե րի հա-
մընդ հա նուր հռչա կա գի րը, 1966 թ. Տն տե սա կան, սո ցիա լա կան և մ շա կու-
թա յին ի րա վունք նե րի մա սին մի ջազ գա յին դաշ նա գի րը, Քա ղա քա ցիա կան 
և քա ղա քա կան ի րա վունք նե րի մա սին մի ջազ գա յին դաշ նա գի րը, ՄԱԿ-ի Գլ-
խա վոր ա սամբ լեա յի կող մից ըն դուն ված Հաշ ման դամ ե րի ի րա վունք նե րի 
մա սին 1975 թ. դեկ տեմ բե րի 9-ի հռչա կա գի րը, Մ տա վոր հե տամ աց ան-
ձանց ի րա վունք նե րի մա սին 1971 թ. դեկ տեմ բե րի 20-ի) հռչա կա գի րը և  այլ 
հիմ ա րար մի ջազ գա յին նոր մա տի վա յին –  ի րա վա կան ակ տե րը (Глотов, 
1999, էջ 158): 

Սույն նոր մա տի վա յին –  ի րա վա կան ակ տե րը ի րա վա բա նա կան պար-
տա վո րութ յուն ներ են դնում մաս նա կից-երկր նե րի վրա: Ն րանք պետք է 
ձեռ նար կեն անհ րա ժեշտ բո լոր, նե րառ յալ օ րենսդ րա կան և վար չա կան մի-
ջոց նե րը, ի րա կա նաց նե լու նրան ցում ամ րագր ված ի րա վունք նե րը. Պե տութ-
յուն նե րը, ո րոնք հաս տա տել են սույն Դաշ նագ րե րը և Հռ չա կագ րե րը, ան-
կախ տնտե սա կան զար գաց ման մա կար դա կից, պար տա վոր են ա պա հո վել 
սո ցիալ-տնտե սա կան և մ շա կու թա յին ի րա վունք նե րը բո լո րի հա մար, թե-
կուզև նվա զա գույն աս տի ճա նով (Международные акты о правах человека, 
1997, էջ 341): 

Ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քի ամ րագր ման հա մընդ հա նուր 
մա կար դա կը հան դի սա նում է հա մաշ խար հա յին հան րութ յան կող մից սույն 
ի րա վուն քի ճա նաչ ման կար ևո րա գույն ե րաշ խի քը և պե տութ յան վրա պար-
տա վո րութ յուն ներ է դնում այն ա պա հո վե լու կա ռու ցա կար գերն օգ տա գոր-
ծե լու ա ռու մով:

ՄԱԿ-ի հիմ ա րար փաս տաթղ թե րում ամ րագր ված է ա ռող ջա պա հութ-
յան հա մա կար գի զար գաց ման ո լոր տում հա մա գոր ծակ ցութ յուն ի րա կա-
նաց նե լու պե տութ յուն նե րի պար տա վո րութ յու նը: Այս կազ մա կեր պութ յու նը 
վիթ խա րի ներդ րում ու նի ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քի կա յաց-
ման և զար գաց ման գոր ծում, ըն դու նել է մի շարք կար ևո րա գույն հա մընդ-
հա նուր մի ջազ գա յին –  ի րա վա կան ակ տեր, ո րոն ցից ա ռա ջի նը դար ձավ 
1948 թվա կա նի դեկ տեմ բե րի 10-ին ՄԱԿ-ի Գլ խա վոր ա սամբ լեա յի կող մից 
ըն դուն ված Մար դու ի րա վունք նե րի հա մընդ հա նուր հռչա կա գի րը (Всеобщая 
декларация прав человека, 1948, է ջեր 12-17), ո րը կար ևո րա գույն դեր խա-
ղաց և շա րու նա կում է խա ղալ մար դու ի րա վունք նե րի հաս տատ ման գոր-
ծում: 

1966 թվա կա նին ՄԱԿ-ի Գլ խա վոր ա սամբ լեան ըն դու նեց նոր կար ևոր 
ակ տեր՝ Տն տե սա կան, սո ցիա լա կան և մ շա կու թա յին ի րա վունք նե րի մա սին 
մի ջազ գա յին դաշ նա գիր և Քա ղա քա ցիա կան ու քա ղա քա կան ի րա վունք նե-
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րի մա սին մի ջազ գա յին դաշ նա գիր: Այս փաս տաթղ թե րում տրվում է մար-
դու և քա ղա քա ցու ի րա վունք նե րի ա վե լի ման րա մասն ցու ցակ: Եր կու դաշ-
նագ րերն էլ ներ կա յաց նում են մար դու և քա ղա քա ցու յու րօ րի նակ մի ջազ-
գա յին օ րենս գիրք: Ն րանց մեջ հռչակ վում է յու րա քանչ յուր մար դու կան քի, 
ա զա տութ յան, անձ նա կան ան ձեռնմ ե լիութ յան, անձ նա կան, ըն տա նե կան 
կան քի ան ձեռ նամ ե լիութ յան և  այլ ի րա վունք ներ: Իսկ մաս նա կից –  երկր-
նե րը ի րենց վրա պար տա վո րութ յուն են վերց րել ըն դու նել անհ րա ժեշտ 
օ րենսդ րա կան մի ջոց ներ դաշ նագ րե րում ամ րագր ված ի րա վունք նե րի և  
ա զա տութ յուն նե րի ա պա հով ման ուղ ղութ յամբ: Այդ կար ևոր մի ջազ գա յին –  
ի րա վա կան ակ տե րը դրե ցին ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քի հիմ-
քը: Օ րի նակ՝ 1966 թվա կա նի Տն տե սա կան, սո ցիա լա կան և մ շա կու թա յին 
ի րա վունք նե րի մա սին մի ջազ գա յին դաշ նա գի րը ճա նա չում է յու րա քանչ յու-
րի` ֆի զի կա կան և հո գե կան ա ռող ջութ յան ա ռա վե լա գույնս հա սա նե լի մա-
կար դա կից օգտ վե լու ի րա վուն քը:

Հա տուկ նշա նա կութ յուն ու նեն ՄԱԿ-ի կոն վեն ցիա նե րը, ո րոնք կա նո նա-
կար գում են ա ռող ջութ յան ի րա վուն քը:

1. 1979 թվա կա նի դեկ տեմ բե րի18-ին ըն դուն ված ՄԱԿ-ի « Կա նանց 
նկատ մամբ խտրա կա նութ յան բո լոր ձևե րի վե րաց ման մա սին» կոն-
վեն ցիան նա խա տե սում է կա նանց վճա րո վի ար ձա կուր դի ի րա-
վունք նե րը հղիութ յան և ծնն դա բե րութ յան շրջա նում, հա մա պա-
տաս խան սպա սարկ ման՝ հղիութ յան, ծննդա բե րութ յան և հետծննդ-
յան շրջա նում, ըն տա նե կան և  այլ սո ցիա լա կան նպաստ նե րի ի րա-
վուն քը (տե՛ս հ.4): 

2. 1989 թվա կա նի նո յեմ բե րի 20-ին ըն դուն ված ՄԱԿ-ի «Ե րե խա յի ի րա-
վունք նե րի մա սին» կոն վեն ցիան հռչա կում է ա ռող ջա պա հութ յան 
հա մա կար գի ա վե լի կա տար յալ ծա ռա յութ յուն նե րից, սո ցիա լա կան 
ա պա հո վութ յան բա րիք նե րից օգտ վե լու յու րա քանչ յուր ե րե խա յի 
ի րա վուն քը (տե՛ս հ.1 ): 

3. 1975 թվա կա նի դեկ տեմ բե րի 9-ին ըն դուն ված ՄԱԿ-ի 
« Հաշ ման  դամ ե րի ի րա վունք նե րի մա սին» հռչա կա գիրն ամ րագ րում 
է «հաշ ման դամ» հաս կա ցութ յու նը, հաշ ման դամ ե րի բու ժում ստա-
նա լու, ա ռող ջութ յու նը և դիր քը հա սա րա կութ յան մեջ վե րա կանգ նե-
լու, կան քի բա վա րար մա կար դակ ու նե նա լու ի րա վունք նե րը (տե՛ս 
հ.3): 

4. 2006 թվա կա նի դեկ տեմ բե րի 13-ին ՄԱԿ-ի « Հաշ ման դա մութ յուն ու-
նե ցող ան ձանց ի րա վունք նե րի մա սին» կոն վեն ցիան միտ ված է բո-
լոր հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող ան ձանց կող մից մար դու բո լոր 
ի րա վունք նե րից և հիմ ա րար ա զա տութ յուն նե րից լիար ժե քո րեն և 
հա վա սա րա պես օգտ վե լու ա պա հով մա նը և պաշտ պա նութ յա նը 
(տե՛ս հ.12)։ 

5. Ժա մա նա կա կից մի ջազ գա յին հա րա բե րութ յուն նե րի զար գա ցում 
ակն հայ տո րեն վկա յում է այն մա սին, որ ներ պե տա կան հա րա բե-
րութ յուն նե րը մար դու ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քի բնա-
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գա վա ռում դար ձել են մի ջազ գա յին –  ի րա վա կան կար գա վոր ման 
ան մի ջա կան օբ յեկտ: Մար դու ի րա վունք նե րի մի ջազ գա յին օ րենսդ-
րութ յու նը հղում է կա տա րում «ա ռող ջութ յան վի ճա կի հա սա նե լի 
բարձ րա գույն մա կար դա կի վրա»՝ որ պես ա ռող ջութ յան պահ պան-
ման ե րաշ խա վոր ված ի րա վուն քի օբ յեկտ:

Ա ռող ջա պա հութ յան բնա գա վա ռում մի ջազ գա յին - ի րա վա կան չա փա-
նի շը կա րե լի է սահ մա նել որ պես ա ռա վել ա ռա ջա դի մա կան մի ջազ գա յին –  
ի րա վա կան նոր մեր, ըն դուն ված լիա զոր ված մի ջազ գա յին մարմ ի կող մից, 
ո րոնք ամ րապն դում են մար դու ի րա վունք նե րը և  ա զա տութ յուն ներն ա ռող-
ջա պա հութ յան ո լոր տում, որ պես այդ ի րա վուն քի ա պա հով ման, մի ջազ գա-
յին հա մա գոր ծակ ցութ յան ձևի, ինչ պես նաև տար բեր խմբե րի ան ձանց ար-
տո նութ յուն նե րի ե րաշ խիք ներ:

Ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քի մի ջազ գա յին ճա նա չու մը չի 
նշա նա կում, որ մար դիկ ա ռողջ լի նե լու ի րա վունք ու նեն: Ոչ կա ռա վա րութ-
յուն նե րը, ոչ ի րենք՝ մաս նա վոր ան ձինք չեն կա րող ե րաշ խա վո րել ա ռող-
ջութ յան լավ վի ճա կը: Միա ժա մա նակ պե տա կան իշ խա նութ յան մար մին նե-
րը կոչ ված են այն պի սի քա ղա քա կա նութ յուն վա րե լու, որն ուղղ ված է ազ գի 
ա ռող ջութ յան պահ պան մանն ու ամ րապնդ մա նը:

Հե տաքրք րա կան է դառ նում այն հար ցը, թե ո րո՞նք են մի ջազ գա յին –  
ի րա վա կան նոր մե րով ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քի ի րա վա կան 
կար գա վոր ման ա կունք նե րը: Ընդ հա նուր առ մամբ կա րե լի է ա սել, որ մար-
դու ա ռող ջութ յան ի րա վա կան կար գա վո րու մը գո յութ յուն ու նի այն քան ժա-
մա նակ, որ քան որ հենց ին քը՝ ի րա վուն քը: Ա ռող ջութ յան պահ պա նութ յունն 
ու նի ա պա հով ման եր կու մա կար դակ.

1. Ազ գի ա ռող ջութ յան պահ պա նու մը:
2. Ան հա տի ա ռող ջութ յան պահ պա նու մը (Այ վազ ան, 2014, էջ167): 
Ազ գի ա ռող ջութ յան պահ պա նու մը ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վա-

կան ա պա հով ման ա վե լի հին տե սակ է: Ար դեն միջ նա դա րում եր ևան ե կան 
տե ղա կան նոր մեր, ո րոնք տար բեր ար գելք ներ էին սահ մա նում հա մա ճա-
րակ նե րի ժա մա նակ (օ րի նակ՝ տե ղա շարժ ման ա զա տութ յու նը): 

Ար գելք նե րը, տար բեր ի րա վունք նե րի սահ մա նա փա կում ե րը, վե րահս-
կո ղութ յու նը վա րա կիչ հի վան դութ յուն նե րի նկատ մամբ, ազ գի ա ռող ջութ-
յան պահ պան ման ա ռա ջին և  ա մե նա կար ևոր մասն էր: Սույն նոր մե րի կար-
ևո րութ յու նը ամ րապնդ վում էր այն բա նի գի տակց մամբ, որ փո փո խութ-
յուն նե րը մարդ կանց վար քի մեջ զգա լիո րեն ազ դում են ա ռող ջութ յան վրա 
ե ղած վնա սա կար ազ դե ցութ յան կրճատ ման վրա, ա պա հո վում են հի վան-
դութ յուն նե րի կան խար գե լու մը կամ կրճա տում այն մարդ կանց տա ռա-
պանք նե րը, ո րոնց մոտ նրանք ար դեն ի հայտ են ե կել:

Կր թութ յու նը ա ռող ջա պա հութ յան ո լոր տում չի հան դի սա նում վար քագ-
ծի նոր մե րի արդ յու նա վետ ապահովման մի ջոց, դրա հա մար էլ օ րեն քը հա-
ճախ հա մար վում է ա ռող ջութ յան ստան դարտ նե րի պահ պան ման ի րաց ման 
ա վե լի արդ յու նա վետ մե թոդ (AsbjornEide, Catarine Krause, 1995, էջ 53): 

Մար դու ի րա վունք նե րի սահ մա նա փա կու մը որ պես հա սա րա կութ յան 
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ա ռող ջութ յան պահ պան ման մի ջոց, ժա մա նա կա կից ի րա վուն քի մեջ ե կել են 
անց յա լից, իսկ այդ մի ջոց նե րի նկատ մամբ ման րա մասն վե րահս կո ղութ յու-
նը հան դի սա նում է ժա մա նա կա կից մի ջազ գա յին ի րա վուն քի նո րա րա կան 
մո տե ցու մը: Ար դեն ա վե լի ուշ, Երկ րորդ հա մաշ խար հա յին պա տե րազ մից 
հե տո հա մաշ խար հա յին հան րութ յու նը սկսեց վճռա կան մի ջոց ներ կի րա ռել 
մար դու ի րա վունք նե րի և  ա զա տութ յուն նե րի ա նի րա վա չափ և չ հիմ ա վոր-
ված սահ մա նա փա կում ե րի վրա, այդ թվում նաև՝ որ պես ա ռող ջութ յան 
պահ պան ման մի ջո ցի:

Ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քը, որն ու նի հան րա յին բնույթ, ի 
հայտ է ե կել ա վե լի շուտ, քան մար դու ա ռող ջութ յան պահ պան ման ան հա-
տա կան ի րա վուն քի մի ջազ գա յին-ի րա վա կան ճա նա չու մը: Ներ կա յումս մի-
ջազ գա յին կազ մա կեր պութ յուն նե րը նոր մեր են կի րա ռում շրջա կա մի ջա-
վայ րի պահ պան ման, ար տադ րա կան թա փոն նե րի օգ տա հան ման կամ ու-
տի լաց ման, սննդամ թեր քի ո րա կի ստան դարտ նե րի, մարմ ա մար զութ յան 
զար գաց ման ուղ ղութ յամբ, ո րոնց նպա տակն է նաև հա սա րա կութ յան 
ա ռող ջութ յան ի րա վա կան պահ պա նու մը: 

Ներ կա յումս հայտ նի դար ձած բազ մա թիվ մի ջազ գա յին նոր մեր, ո րոնք 
ուղղ ված են ծխա խո տի և  ալ կո հո լա յին խմիչք նե րի ար տադ րութ յան և տա-
րած ման սահ մա նա փակ մա նը, ինչ պես նաև մարմ ա մար զութ յան զար գաց-
մա նը, նպա տակ ու նեն հենց բնակ չութ յան ա ռող ջութ յան ամ րապն դու մը: 

Ա ռող ջութ յան պահ պան մանն ուղղ ված մի ջոց նե րի ի րա կա նա ցու մը 
բախ վում է ան հա տա կան ի րա վունք նե րի և  ա զա տութ յուն նե րի հետ, և, 
դրա նով հան դերձ, նրանք մի ջազ գա յին ի րա վուն քի մեջ ամ րապնդ վում են 
որ պես մի ջոց ներ, ո րոնք ուղղ ված են կան քի պահ պան մա նը, պե տութ յան 
կող մից ձեռ նարկ վող հար կա դիր և/ կամ պար տա դիր մի ջոց նե րից ան-
ձեռնմ ե լիութ յա նը և  ա զա տութ յա նը:

Քա նի որ հա սա րա կութ յան ա ռող ջութ յան ա պա հով ման հա մար ձեռ-
նարկ վող մի ջոց նե րը պատ մա կա նո րեն նա խոր դել են մար դու ի րա վունք նե-
րի ճա նաչ մա նը, ուս տի ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քը զար գա ցել 
է, ա ռանց հղում ե րի՝ մաս նա վոր ան ձանց ի րա վունք նե րի վրա:

Միա ժա մա նակ անհ րա ժեշտ է նշել, որ ա ռող ջա պա հութ յան ծա ռա յութ-
յուն նե րի նկատ մամբ հա սա նե լիութ յու նը՝ որ պես ան հա տա կան ի րա վունք, 
հա մաշ խար հա յին ճա նա չում չի գտել: Դ րա պատ ճառ նե րից մե կը այդ պի սի 
ան հա տա կան ի րա վունք նե րի պե տա կան ա պա հով ման բար դութ յունն է, որ-
նան խու սա փե լիո րեն ի րեն ետ ևից բե րում էհս կա յա կան ներդ րում եր, քա նի 
որ մար դու ա ռող ջութ յու նը լա վաց նող կամ վա տաց նող գոր ծոն նե րը, ինչ-
պես ար դեն աս վել է, դուրս են գա լիս ա ռող ջա պա հութ յան հա մա կար գի 
շրջա նակ նե րից և  ընդգր կում են սո ցիա լա կան բնույ թի՝ սննդի, սա նի տա-
րա կան բա րե կե ցութ յան, կա ցա րա նով, աշ խա տան քով ա պա հով վա ծութ յան 
և  այլ հար ցեր: 

Մարդ կութ յան պատ մութ յու նը ցույց է տա լիս, որ ջրա մա տա կա րար ման 
և սա նի տա րիա յի, սննդի և բ նա կա րա նա յին պայ ման նե րի բա րե լա վում 
ա վե լի բա րեն պաստ են ա ռող ջութ յան բա րե լավ ման հա մար, քան բու ժա-
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կան և կան խար գե լիչ բժշկա կան գոր ծո ղութ յուն նե րը: Դ րա հետ կապ ված, 
ա ռող ջութ յան հիմ ա կան հաս կա ցութ յու նը, որն ըն դուն վել է ա ռող ջա պա-
հութ յան հա մաշ խար հա յին կազ մա կեր պութ յան կող մից, իր մեջ նե րա ռում է 
սո ցիա լա կան բա րե կե ցութ յու նը:

Ա ռող ջա պա հութ յան բնա գա վա ռում մար դու ի րա վունք նե րի ամ րապնդ-
ման երկ րորդ մա կար դա կին՝ տա րա ծաշր ջա նա յի նին կա րե լի է վե րագ րել 
Եվ րո պա կան Սո ցիա լա կան Խար տիան, ո րը պա րու նա կում է եր կու հոդ ված, 
նվիր ված հատ կա պես ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քին: Դ րանք 11 
և 13-րդ հոդ ված ներն են: 11-րդ հոդ վա ծը պար տա վո րեց նում է Խար տիան 
ստո րագ րած պե տութ յա նը ձեռ նար կել մի ջոց ներ, ո րոնք նա խա տե սում են.

1. ա ռող ջութ յան վա տաց ման պատ ճառ նե րի վե րա ցում, որ քա նով դա 
հնա րա վոր է,

2. խորհր դատ վա կան և կր թա կան բնույ թի ծա ռա յութ յուն նե րի տրա-
մադ րու մ, ո րոնք ուղղ ված են ա ռող ջութ յան պահ պան ման և  իր 
ա ռող ջութ յան հա մար անձ նա կան պա տաս խա նատ վութ յան զար-
գաց մա նը,

3. հա մա ճա րա կա յին, էն դե միկ և  այլ հի վան դութ յուն նե րի կան խար գե-
լու մ, որ քա նով որ դա հնա րա վոր է:

Եվ րո պա կան Սո ցիա լա կան Խար տիա յի 13-րդ հոդ վա ծը սո ցիա լա կան և 
բժշ կա կան ի րա վուն քի արդ յու նա վետ ի րա կա նաց ման ա պա հով ման նպա-
տա կով պար տա վո րեց նում է Պայ մա նա վոր վող կող մե րին.

1. ա պա հո վել յու րա քանչ յուր ան ձի հա մար, ով չու նի գո յութ յան բա վա-
րար մի ջոց ներ և  ո րը ի վի ճա կի չէ ոչ սե փա կան մի ջոց նե րով ձեռք 
բե րել, ոչ էլ այլ աղբ յուր նե րից ստա նալ հա մա պա տաս խան օգ նութ-
յուն, իսկ հի վան դութ յան դեպ քում՝ խնամք, որն անհ րա ժեշտ է նրա 
վի ճա կում,

2. հոգ տա նել այն մա սին, որ նման օգ նութ յու նից օգտ վող ան ձանց 
քա ղա քա կան և սո ցիա լա կան ի րա վունք նե րը այդ պատ ճա ռով 
չխախտ վեն,

3. նա խա տե սել, որ յու րա քանչ յուր մարդ պե տա կան կամ մաս նա վոր 
ծա ռա յութ յուն նե րի մի ջո ցով կա րո ղա նա ստա նալ ցան կա ցած 
խորհր դատ վութ յուն և ցան կա ցած ան հա տա կան օգ նութ յուն, ո րոնք 
կա րող են պա հանջ վել կան խար գե լե լու, վե րաց նե լու կամ թեթ ևաց-
նե լու անձ նա կան կամ ըն տա նե կան կա րիք նե րը:

1978 թվա կա նին Ալ մա-Ա թա յում ըն դուն ված Հռ չա կա գի րը նե րա ծա կա-
նում հայ տա րա րեց «մար դու ա ռող ջութ յան ի րա վուն քի պահ պան ման և  
ա պա հով ման նպա տա կով մի ջազ գա յին հան րութ յան կող մից ան հե տաձ գե-
լի մի ջոց ներ ձեռ նար կե լու անհ րա ժեշ տութ յու նը»: Այս Հռ չա կագ րի ըն դուն-
ման նպա տակն արդ յու նա վետ, բարձ րո րակ և մատ չե լի ա ռաջ նա յին բժշկա-
կան օգ նութ յան հա մա կար գի ստեղ ծում է (տես՝ էջ 12): 

Այս բնա գա վա ռի լուրջ փաս տաթղ թե րը՝ կոն վեն ցիա նե րը և հանձ նա րա-
րա կան ներն են, ո րոնք ըն դուն վել են օ րենսդ րա կան մի ջազ գա յին ի րա վա-
կան ամ րապնդ ման եր րորդ մա կար դա կում ՄԱԿ-ի հա տուկ կազ մա կեր-

Նաիրա Զոհրաբյան
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պութ յան՝ Աշ խա տան քի Մի ջազ գա յին կազ մա կեր պութ յան (ԱՄԿ) կող մից: 
ԱՄԿ ակ տե րը զգա լի ու շադ րութ յուն են հատ կաց նում աշ խա տող նե րի սո-
ցիա լա կան ա պա հով ման և  ա ռող ջութ յան պահ պան ման հար ցե րին: Նոր մե-
րի ստեղ ծու մը հան դի սա նում է ԱՄԿ կար ևո րա գույն գոր ծա ռույ թը: 

ԱՄԿ-ի ակ տե րի ար ժե քը կա յա նում է նրա նում, որ նրանք ամ րապն դում 
են բա վա կա նին արդ յու նա վետ վե րահս կող կա ռու ցա կարգ, որն իր մեջ նե-
րա ռում է կա նո նա վոր վե րահս կո ղութ յուն՝ կա ռա վա րութ յուն նե րի զե կույց-
նե րի հի ման վրա և վե րահս կո ղութ յուն, հիմ ված դի մում ե րի և բո ղոք նե րի 
վրա: Ինչ պես վե րը նշված է, ԱՄԿ հիմ ա կան փաս տաթղ թե րը հան դի սա-
նում են կոն վե ցիա նե րը և հանձ նա րա րա կան նե րը: Հանձ նա րա րա կան նե րի 
տես քով ակ տե րը ըն դուն վում են այն դեպ քում, երբ քննարկ ման դրված 
հար ցը այդ պա հին չի կա րող կոն վեն ցիա յի ձևով ըն դուն վել:

1946 թվա կա նի հոկ տեմ բե րի 9-ի «Ե րե խա նե րի և դե ռա հաս նե րի բժշկա-
կան զննութ յան մա սին» № 77 կոն վեն ցիան նրանց՝ արդ յու նա բե րութ յու նում 
աշ խա տե լու պի տա նե լիութ յու նը բա ցա հայ տե լու նպա տա կով սահ մա նում է, 
որ 18 տա րե կա նից փոքր ե րե խան ըն դուն վում է աշ խա տան քի, ե թե ման րա-
մասն բժշկա կան զննութ յան ժա մա նակ չի պարզ վել, որ այդ աշ խա տան քը 
հա կա ցուց ված է նրան: Աշ խա տան քի ողջ ըն թաց քում ե րե խան գտնվում է 
բժշկա կան հսկո ղութ յան տակ (Բժշ կա կան զննութ յու նը անց կաց վում է ոչ 
պա կաս, քան տա րե կան մեկ ան գամ): Ընդ ո րում, ոչ ե րե խա ներն ու դե ռա-
հաս նե րը և  ոչ էլ նրանց ծնող նե րը բժշկա կան զննութ յան ծախ սե րը չեն 
կրում (տես՝ էջ 7): 

Ա ռող ջա պա հութ յան ո լոր տի կար գա վոր ման հար ցե րով նաև զբաղ վում 
է հա տուկ կազ մա կեր պութ յուն՝ ՏՆՏՍՈԽ-ը:

Սո ցիա լա կան ա պա հո վութ յան հար ցերն ընդ հա նուր տես քով կա նո նա-
կարգ վում են 1995 թվա կա նի մա յի սի 26 –ի ԱՊՀ « Մար դու ի րա վունք նե րի և 
հիմ ա րար ա զա տութ յուն նե րի մա սին» կոն վեն ցիա յով: Կոն վեն ցիա յի մեջ 
ամ րագր ված է յու րա քանչ յու րի սո ցիա լա կան ա պա հո վութ յան ի րա վուն քը, 
նե րառ յալ սո ցիա լա կան ա պա հո վագ րութ յու նը՝ տա րի քի բե րու մով, հի վան-
դութ յան, հաշ ման դա մութ յան, կե րակ րո ղին կորց նե լու, ե րե խա ներ դաս-
տիա րա կե լու դեպ քե րում (Ануфриева, Бекяшев և  ու րիշ ներ, 2015, է ջեր 346-
347): 

Որ պես զի մար դը կա րո ղա նա արդ յու նա վետ կեր պով ի րաց նել սո ցիա-
լա կան և բժշ կա կան օգ նութ յան իր ի րա վուն քը, պայ մա նա վոր վող կող մե րը 
պար տա վոր վում են ցան կա ցած ան ձի հա մար, ո րը չու նի բա վա րար մի ջոց-
ներ և չի կա րող այդ պի սի մի ջոց ներ հայ թայ թել սե փա կան ու ժե րով կամ 
այլ աղբ յուր նե րից, մաս նա վո րա պես, ար տո նութ յուն նե րի հաշ վին՝ սո ցիա-
լա կան պաշտ պա նութ յան հա մա կար գի շրջա նակ նե րում, ա պա հո վել անհ-
րա ժեշտ օգ նութ յուն, իսկ հի վան դութ յան դեպ քում՝ խնամք, որն անհ րա-
ժեշտ է նրա վի ճա կում:

2012 թվա կա նին ԱՀԿ-ի Եվ րո պա յի տա րա ծաշր ջա նի հանձ նա ժո ղո վի 
նստաշր ջա նում 56 երկր նե րի մաս նակ ցութ յամբ ըն դուն վեց «Ա ռող ջութ յուն 
2020, Եվ րո պա կան քա ղա քա կա նութ յան և ռազ մա վա րութ յան հի մունք նե րը 
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XXI դա րում» փաս տա թուղ թը, ո րից բխում է, որ ա ռող ջութ յու նը և բա րե կե-
ցութ յու նը ամ բա ժա նե լի պայ ման ներ են հա ջող սո ցիալ – տն տե սա կան 
զար գաց ման հա մար (Вопросы и темы здравоохранения, էջ 1)։ 

1996 թվա կա նի մա յի սին Ստ րաս բուր գի հա մա ժո ղո վի կող մից վե րա նայ-
վեց Եվ րո պա կան սո ցիա լա կան խար տիան, ո րի արդ յուն քում Եվ րա խորհր-
դի ան դամ երկր նե րը պար տա վոր վե ցին ստեղ ծել այն պի սի պայ ման ներ, 
ո րոն ցով ա ռող ջա կան վի ճա կի լա վա ցու մը ա պա հո վե լու նպա տա կով յու-
րա քանչ յուր անձ ի րա վունք կու նե նա օգտ վել ցան կա ցած մի ջոց նե րից, այդ-
պի սով ի րաց նե լով բժշկա կան օգ նութ յուն ստա նա լու ի րա վուն քը։ 

ԱՊՀ շրջա նակ նե րում նույն պես կնքված են հա մա ձայ նագ րեր, ո րոնք 
կա նո նա կար գում են բժշկա կան օգ նութ յան տրա մադ րու մը (ա ռա ջին հեր-
թին կա նո նա կարգ վում է բժշկա կան օգ նութ յան տրա մադր ման կար գը աշ-
խա տան քա յին միգ րանտ նե րին):

Ա ռա ջին Հա մա ձայ նագ րի մաս նա կից նե րը, Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ-
յան հետ մեկ տեղ հան դի սա նում են Ռու սաս տա նի Դաշ նութ յու նը, Ադր բե-
ջա նի Հան րա պե տութ յու նը, Բե լա ռու սի Հան րա պե տութ յու նը, Վ րաս տա նի 
Հան րա պե տութ յու նը (վե րա պա հու մով) Ղա զախս տա նի Հան րա պե տութ յու-
նը, Ղրղս տա նի Հան րա պե տութ յու նը, Մոլ դո վա յի Հան րա պե տութ յու նը, Տա-
ջիկս տա նի Հան րա պե տութ յու նը, Ուզ բեկս տա նի Հան րա պե տութ յու նը, Ուկ-
րաի նան (վե րա պա հու մով), 1998թ. Երկ րորդ Հա մա ձայ նագ րով՝ Բե լա ռու սի 
Հան րա պե տութ յու նը, Ղա զախս տա նի Հան րա պե տութ յու նը, Ղրղս տա նի 
Հան րա պե տութ յու նը, Տա ջիկս տա նի Հան րա պե տութ յու նը: 

Նշ ված Հա մա ձայ նագ րե րը բժշկա կան օգ նութ յու նը բա ժա նում են`շտապ, 
ան հե տաձ գե լի և պ լա նա յին խմբե րի:

Հա մա ձայն « Նույն խնդրին վե րա բեր վող հա ջոր դող կնքված պայ մա-
նագ րե րի կի րա ռում» 1969 թվա կա նի Վիեն նա յի Կոն վեն ցիա յի 30-րդ հոդ-
վա ծի՝ ե թե նա խորդ պայ մա նագ րի բո լոր մաս նա կից նե րը չէ, որ հան դի սա-
նում են հա ջորդ պայ մա նագ րի մաս նա կից ներ, բայց նա խորդ պայ մա նագ րի 
գոր ծո ղութ յու նը դա դա րեց ված կամ կա սեց ված չէ, նա խորդ պայ մա նա գի րը 
կի րառ վում է միայն այն քա նով, որ քա նով դրա դրույթ նե րը հա մա տե ղե լի են 
հա ջոր դող պայ մա նագ րի դրույթ նե րի հետ (Венская конвенция «О праве 
международних договоров» 1969, էջ 11): 

Շ տապ և  ան հե տաձ գե լի բժշկա կան օգ նութ յու նը հի վան դի ֆի զի կա կան 
կամ հո գե կան ա ռող ջութ յան սուր այն խան գա րում ե րի ժա մա նակ ցու ցա-
բեր վող բժշկա կան ծա ռա յութ յուն նե րի հա մա լիրն է, ո րոնք սպառ նում են 
նրա կան քին կամ շրջա պա տող նե րի ա ռող ջութ յա նը: Օգ նութ յան այս տե-
սա կը տրա մադր վում է ա ռանց խո չըն դոտ նե րի, հի վան դի հա մար անվ ճար 
և  անհ րա ժեշտ ծա վա լով ՌԴ ա ռող ջա պա հութ յան բու ժա կան-կան խար գե լիչ 
պե տա կան հաս տա տութ յուն նե րում: 

Պ լա նա յին բժշկա կան օգ նութ յու նը հի վան դի ֆի զի կա կան կամ հո գե կան 
ա ռող ջութ յան սուր այն խան գա րում ե րի ժա մա նակ ցու ցա բեր վող բժշկա-
կան ծա ռա յութ յուն նե րի հա մա լիրն է, ո րոնք ան մի ջա կան սպառ նա լիք չեն 
ներ կա յաց նում նրա կան քի կամ շրջա պա տող նե րի ա ռող ջութ յան հա մար: 

Նաիրա Զոհրաբյան
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Մա տուց ված ծա ռա յութ յուն նե րի փաս տա ցի ար ժե քի վճա րու մը կա տար վում 
է ըստ սա կագ նե րի կամ պայ մա նագ րա յին գնե րի, ան մի ջա պես հի վան դի 
կամ ի րա վա բա նա կան (ֆի զի կա կան) ան ձի կող մից, ո րը ներ կա յաց նում է 
նրա շա հե րը (այ սինքն, գոր ծա տո ւի կող մից):

Պ լա նա յին բժշկա կան օգ նութ յան այս կամ այն ձևի տրա մադր ման հա-
մար հիմ քեր են հան դի սա նում հա մա պա տաս խան բժշկա կան փաս տաթղ-
թե րի առ կա յութ յու նը և  ե րաշ խի քա յին պար տա վո րութ յու նը՝ բժշկա կան օգ-
նութ յան փաս տա ցի ար ժե քի վճար ման մա սին: Նշ ված փաս տաթղ թե րի բա-
ցա կա յութ յան դեպ քում պլա նա յին բժշկա կան օգ նութ յու նը աշ խա տան քա յին 
միգ րանտ նե րին ցու ցա բեր վում է կան խավ ճա րի մու ծու մից հե տո, ոչ պա-
կաս չա փով, քան բժշկա կան օգ նութ յան մո տա վոր փաս տա ցի ար ժեքն է, 
հե տա գա յում փո խա դարձ վե րա հաշ վարկ կա տա րե լով, ըստ փաս տա ցի 
ծախ սե րի, բու ժա կան-կան խար գե լիչ հաս տա տութ յան և հի վան դի կամ նրա 
ներ կա յա ցու ցի չը հան դի սա ցող ի րա վա բա նա կան (ֆի զի կա կան) ան ձի միջև:

ԱՊՀ շրջա նակ նե րում կնքված և գոր ծում են նաև մո դե լա յին օ րենսդ րա-
կան ակ տեր, ո րոնք մշակ վում են միջ պառ լա մեն տա կան միա վո րում ե րի 
կող մից տար բեր ին տեգ րա ցիոն կազ մա վո րում ե րի շրջա նա կա նե րում, 
մաս նա վո րա պես՝ ԱՊՀ մաս նա կից-պե տութ յուն նե րի Միջ պառ լա մեն տա կան 
Վեհաժողովի կող մից:

Ա ռանձ նա հա տուկ պետք է նշել պայ մա նա գի րը, ո րը կնքվել է Ռու սաս-
տա նի Դաշ նութ յան Կա ռա վա րութ յան և Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յան 
Կա ռա վա րութ յան միջև 1994 թվա կա նի հու լի սի 19-ին « Ռու սա տա նի Դաշ-
նութ յան քա ղա քա ցի նե րի աշ խա տան քա յին գոր ծու նեութ յան և սո ցիա լա կան 
պաշտ պա նութ յան մա սին, ով քեր աշ խա տում են Հա յաս տա նի Հան րա պե-
տութ յան տա րած քում, և Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յան քա ղա քա ցի նե րի, 
ո րոնք աշ խա տում են Ռու սաս տա նի Դաշ նութ յան տա րած քում»: 

Եզ րա կա ցութ յուն
Մի ջազ գա յին նոր մա տի վա յին ակ տե րը, ո րոնք կա նո նա կար գում են սո-

ցիա լա կան ա պա հո վու մը, կա տա րում են եր կու հիմ ա կան գոր ծա ռույթ, 
ա ռա ջին հեր թին դրանք սահ մա նում են սո ցիա լա կան ա պա հո վութ յան հա-
մընդ հա նուր (ու նի վեր սալ) ստան դարտ ներ, իսկ երկ րորդ հեր թին՝ ամ-
րապն դում են քա ղա քա ցի նե րի սո ցիա լա կան ա պա հո վութ յան ի րա վուն քի 
պահ պան ման հա մա կար գը նրանց ար տա գաղ թե լու դեպ քում, պայ մա նա-
վոր ված երկր նե րի շրջա նակ նե րում:

Այս և  այլ մի ջազ գա յին –  ի րա վա կան ակ տե րի ճա նա չու մը մի շարք 
երկր նե րի կող մից իր ետ ևից հան գեց նում է հա մա պա տաս խան մի ջոց նե րի 
կի րառ մա նը՝ դրանք ի րաց նե լու և պաշտ պա նե լու նպա տա կով ներ պե տա-
կան օ րենսդ րութ յան փո փո խութ յա նը մի ջազ գա յին ստան դարտ նե րի պա-
հանջ նե րին հա մա պա տաս խան՝նշ ված ի րա վունք նե րը սահ մա նադ րութ յան 
կամ պե տութ յան այլ հիմ ա կան նոր մա տի վա յին ակ տե րի մեջ նե րա ռե լոււ 
ճա նա պար հով:

Ամ փո փե լով վե րոգր յա լը, կա րե լի է հան գել եզ րա կա ցութ յան, որ ա ռող-
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ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քը ճա նաչ վում է հա մաշ խար հա յին հան-
րութ յան կող մից որ պես յու րա քանչ յուր մար դուն պատ կա նող հիմ ա կան, 
ան քակ տե լի ի րա վունք: Այն հռչակ ված է ար դեն ա մե նաա ռա ջին մի ջազ գա-
յին ի րա վա կան ակ տե րում և վե րագր վում է տնտե սա կան, սո ցիա լա կան ու 
մ շա կու թա յին ի րա վունք նե րի խմբին: 

Խո շո րա գույն հա մաշ խար հա յին կազ մա կեր պութ յուն նե րին կից գո յութ-
յուն ու նեն հա տուկ ստո րա բա ժա նում եր, ո րոնց պար տա վո րութ յուն նե րի 
շրջա նա կի մեջ մտնում է օ րենսդ րա կան նա խա ձեռ նութ յու նը, ա ռող ջութ յան 
պահ պան ման ի րա վուն քի ի րաց ման ուղ ղութ յամբ մի ջազ գա յին ի րա վա կան 
ակ տե րի մշա կու մը, վե րահս կո ղութ յու նը այն մի ջազ գա յին ի րա վա կան ակ-
տե րի դրույթ նե րի կա տար ման նկատ մամբ, ո րոնք ամ րագ րում են մար դու 
ի րա վունք ներն ու ա զա տութ յուն նե րը և վա վե րաց ված են պե տութ յուն նե րի 
կող մից:

Ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քը դար ձել է մար դու ի րա վունք նե-
րի հա մա լի րի ան քակ տե լի մա սը, ո րը գործ նա կա նո րեն ճա նաչ վել է բո լոր 
երկր նե րի կող մից, նույ նիսկ նրանց, որ տեղ այն պաշ տո նա պես ամ րագր-
ված չէ: Շատ երկր նե րում ա ռող ջութ յան պահ պան ման ի րա վուն քը դար ձել է 
ներ պե տա կան ի րա վուն քի մի մա սը, ամ րագր ված է հիմ ա կան ի րա վա կան 
ակ տե րում, լայն հնա րա վո րութ յուն ներ են տրա մադր վում սույն ի րա վուն քի 
ի րաց ման հա մար մի ջազ գայ նո րեն ճա նաչ ված ստան դարտ նե րին հա մա-
պա տաս խան: Մար դու ա ռողջ ապ րե լու ի րա վուն քը ամ րագր ված է Հա յաս-
տա նի Հան րա պե տութ յան Սահ մա նադ րութ յան 85-րդ հոդ վա ծում. 
« Յու րա քանչ յուր ոք, օ րեն քին հա մա պա տաս խան, ու նի ա ռող ջութ յան պահ-
պան ման ի րա վունք»։ Օ րեն քը սահ մա նում է անվ ճար հիմ ա կան բժշկա կան 
ծա ռա յութ յուն նե րի ցան կը և մա տուց ման կար գը:

Մի ջազ գա յին ստան դար տը Հա յաս տա նի այ սօր վա տնտե սա կան պայ-
ման նե րում հան դի սա նում է նպա տակ կամ ծրագ րա յին սահ մա նում, ո րին 
ձգտում են ի րա վա բան նե րը, քա ղա քա կան գոր ծիչ նե րը, տնտե սա գետ նե րը, 
և  ի հար կե, Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յան ողջ բնակ չութ յու նը՝ որ պես 
սահ մա նադ րա կան ի րա վուն քի տի րա պե տող ներ:

Արևմ տաեվ րո պա կան երկր նե րի զար գաց ման փոր ձը, նրանց բարձր 
ստան դարտ նե րը, նյու թա կան ա պա հով վա ծութ յու նը չեն կա րող ան փո փոխ 
տես քով տե ղա փոխ վել հայ կա կան հո ղի վրա:

Մար դու ի րա վունք նե րի հա մա խում բը կախ ված է նրա նից, թե ինչ պի սի 
ար ժե հա մա կար գի է դա վա նում հա սա րա կութ յու նը (այն, ին չը ըն դու նե լի է 
մի հա սա րա կութ յան հա մար, կա րող է բո լո րո վին հար մար չլի նել մյու սի 
հա մար): Արևմտ յան մո դել նե րը չեն կա րող կի րառ վել հայ հա սա րա կութ յան 
մեջ, ա ռանց հաշ վի առ նե լու մեր ժո ղովր դի հո գե կերտ ված քը, նրա հո գե-
բա նութ յան ա ռանձ նա հատ կութ յու նը, ա վան դույթ նե րը, հոգ ևոր ար ժեք նե րը 
և մ շա կույ թը:

Եվ, ի հար կե, ֆի նան սա կան ան կա յու նութ յան պայ ման նե րը, ո րոն ցում 
այ սօր գտնվում է Հա յաս տա նը, թույլ չեն տա լիս մի ջազ գա յին ստան դարտ-
նե րի մա կար դա կով նյու թա կան նա խադր յալ ներ ստեղ ծել սո ցիա լա կան, 
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տնտե սա կան և մ շա կու թա յին ի րա վունք նե րի ի րաց ման հա մար: 
Մեր երկ րում Սահ մա նադ րութ յան կող մից մար դուն բարձ րա գույն ար-

ժեք հռչակելը, հաշ վի առ նե լով ի րա կան վի ճա կը Հա յաս տա նում, միայն 
մտադ րութ յուն նե րի հայ տա րա րութ յուն է, քա նի որ մինչև հի մա կան քում 
այն դեռևս մարմ ա վո րում չի ստացել: 
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АНАЛИЗ МЕЖДУНАРОДНО-ПРАВОВЫХ АКТОВ 
В СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

В настоящей статье рассматриваются основные положения обеспечения 
охраны здоровья, установленные в международных правовых актах, прово-
дится правовой анализ регулирующих сферу здравоохранения правовых ме-
ханизмов. Особое внимание уделяется Конвенциям ООН, которые регламен-
тируют право на здоровье. Анализируется опыт стран СНГ по вопросу за-
крепления права на здоровье. Автор утверждает, что право на охрану здо-
ровья стало частью внутригосударственного права и закреплено в основных 
правовых актах, которые предоставляют широкие возможности для реали-
зации данного права согласно международно-признанным стандартам.

Ключевые слова: здравоохранение, право на здоровье, охрана здоровья, 
медицинская помощь, международный правовой акт. 
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ANALYSIS OF INTERNATIONAL NORMS REGULATING HEALTHCARE

This article reviews norms of international treaties and other documents re-
lated to healthcare. United Nations conventions in the field of healthcare were 
subject to special attention. Practice of the Commonwealth of Independent 
States in ensuring right to health was also analyzed. The author demonstrates 
that the right to health has become an integral part of the national legal system 
and is enshrined in key legal acts. This provides with a good opportunity for the 
enjoyment of this right in compliance with the international standards.

Key Words: healthcare, right to health, maintenance of health, medical care, 
norms of international law.
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